
Hidroponent és una iniciativa
multidisciplinària de la Universitat de Lleida
 que té per objectiu desenvolupar
solucions pràctiques per garantir una

.hidratació adequada

També treballa amb una clara vocació de 
transferència de coneixement científic i

, afavorint latecnològic al territori
connexió entre el món de la recerca i les
necessitats reals de la societat.

divendres, 25 d’abril de 2025

Hidroponent participa al 40è Congrés de la SENPE
amb tres pòsters científics sobre deshidratació i
desnutrició
El projecte Hidroponent ha tingut un paper destacat al
40è Congrés de la Sociedad Española de Nutrición
Clínica y Metabolismo (SENPE), celebrat a Màlaga del
23 al 25 d’abril. Investigadores del grup GREiSi i del
projecte han participat en aquest esdeveniment, un punt
de trobada clau per a la comunitat científica
especialitzada en nutrició clínica, metabolisme i
hidratació.

En el marc del congrés, s’han presentat tres pòsters
 amb resultats derivats del projecte Hidroponent:científics

 1. "Correlación entre indicadores urinarios de
deshidratación en personas mayores

, a càrrec de  (WP1),institucionalizadas" Cristina Vallès
que estudia la viabilitat d’indicadors senzills per detectar
deshidratació en residències de gent gran.

2. "Riesgo de deshidratación y desequilibrio
electrolítico por altas temperaturas en trabajadores agrícolas: un estudio longitudinal", presentat per Ana

 (WP3), on s’ha analitzat l’impacte de la calor extrema sobre la salut dels temporers i els riscosLavedán
associats a la deshidratació.
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3. "Prevalencia y síndromes geriátricos asociados a la desnutrición en personas mayores
institucionalizadas", també presentat per  (WP1), que explora la relació entre desnutrició iCristina Vallès
síndromes geriàtriques en aquest col·lectiu vulnerable.

                     

Aquesta participació ha estat una excel·lent oportunitat per compartir els avenços científics
 amb altres professionals de la salut i la recerca, donant visibilitat als resultats que s’estand’Hidroponent

generant des del territori.

També podeu fer una ullada al nostre post d'Instagram . [ 
  https://www.instagram.com/p/DI3SxmSogQJ/?img_index=1 ]
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